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JETZT GEHT ES BERGAUF

Ich heifle Brigitte Willinger und wurde als finftes Kind unserer Familie
geboren. Meine Geburt war in Grieskirchen, leider drei Monate zu frith. Die
erste Zeit verbrachte ich im Brutkasten. Mein Gewicht war 1,45 kg, meine
Grofle weiB ich nicht. Mit zwei Jahren lernte ich das Gehen. Da merkten die
Arzte erst, daB ich eine Behinderung habe. Ich ging immer nur auf den Zehen.
Meine Mutter sagte zu mir, daB ihr die Arzte versicherten: Sie haben ein
gesundes Kind.

Mein erster Krankenhausaufenthalt war mit vier J ahren. Da bekam ich eine
Sehnenverldngerung. Meine zwei Beine waren in Gips. Da ich den Gips aber
nicht vertrug und meine Beine stdndig blau anliefen, wurde er wieder
heruntergeschnitten.

Durch das Eingipsen wollten sie meinen Gang verindern, aber alle Prozeduren

halfen einfach nicht.

Als meine Mutter mit mir zum Schuleinschreiben fuhr, saf ich bei ihr hinten auf
dem Rad. Plétzlich kam ich mit dem linken FuB in das Rad, es tiberschlug uns
und wir stiirzten. Mein Gesicht verzog sich dabei so, daB ich wie ein kleines
Schwein aussah, so entstellt war ich da.

Meine Schulzeit war auch nicht gerade die schonste. Ich wurde von meinen
Mitschiilern ausgespottet.

Ach ja ich muB ja meine Geschwister noch ein wenig vorstellen, sie heifien:
Christl, Franzi, Karli und Toni.

Wobei Toni 2004 von einem Blitzschlag getstet wurde.

Mein Papa verstarb auch 2004 wegen Lungeninfarkt. Das war eine schwere Zeit
fiir mich. Aber mein Leben muB trotzdem weiter laufen. Auch wenn es schwer
und sehr steinig werden wird mein ganzer Weg. — Auch Menschen mit
Behinderung haben grofie Wiinsche (wie z. b. gesunde Beine) und den Willen es
auch wirklich zu schaffen und durchzuziehen. Ja zu diesem Menschen gehére
ich mittlerweile auch.

Ja das war eine schwere Zeit die mich auch gepriigt hat, aber jetzt soll es anders
werden.

Am 22. November 06 hatte ich wie jedes Jahr wieder meine
Gesundenuntersuchung bei Dr. Konwalinka. Der tiberweis mich wegen
eventuellen Korrekturen an beiden Fiiflen zu Dr. Grofipslzl.

Am 22. Janner 07 hatte ich dann den Termin bei ihm. Bei diesem Termin stellte
er fest es wiirde mit einer Sehnenverlidngerung zu korrigieren. Als ich das gehdrt
hatte, war ich natiirlich sehr gliicklich. Es wurde mit den linken Fuf§ begonnen,
weil dieser am meisten betroffen war. Es wurde auch gleich noch ein Termin im
AKH fiir eine OP vereinbart. Das war am 25, April 2007.



Was genau gemacht wurde ist sehr schwer zum erkliiren., Deswegen nur so viel:
der Verlauf meiner so langen gewiinschten Operation verlief ohne Probleme.
Am 2. 5. konnte ich wieder mit Liegegips entlassen werden. Nur nicht in die
Wohngemeinschaft, weil ich zur Zeit rund um die Uhr Ptlege brauchte und das
bei uns nicht méglich ist.

Ich beziehe kurzfzeitig ein freies Zimmer im Haus Elisabeth. Am 8. 5. wurden
die Néhte entfernt und ein Unterschenkelgips angelegt. Am 22. 5. gabs Gehgips,
Ich bekam einen stabilisierenden Schuh somit ich gehen konnte. Am 23. 6. darf
ich endlich wieder zuriick in die Wohngemeinschaft. Die Freude war sehr grof3.
Der Besuch in der Wohngemeinschaft war nur von kurzer Dauer weil am 6. Juni
ging es ab zur Rehabilitation nach Passau ins Jesuitenschlsfl,

Jetzt muss ich noch eine Schiene fiir meinen FuB in der Nacht zur Stabilisation
bis August tragen. Es war zwar ein langer und steiniger Weg, aber es hat sich
gelohnt,

Ein herzliches groBes Danke an alles,

Ich fithle mich wie neugeboren und stolz darauf, dass ich dieses Schritt gemacht
habe auch wenn es nicht gerade einfach war.

Ich habe zwar groBe Angst vor der Operation gehabt, aber wenn ich vorher
gewusst hitte, daB es so ohne ,,Probleme* und vor allem so schnell geht, keine
Schmerzen aufireten, hitte ich es vielleicht schon friiher gewagt.

Mein allergroBter Wunsch ging damit in Erfiillung. Es ist einfach ein ganz
anderes Geflihl. Einfach herrlich. Mein Leben kann neu beginnen. Der erste
Schritt ist gemacht.

Die Arzte haben gute Arbeit geleistet. Habe gutes Vertrauen, dass es beim
zweiten Full wieder so gut geht.

Hoffe es zumindest und die Hoffnung stirbt ja bekanntlich zuletzt.

Brigitte Willinger
17. Juli 2007



